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Prisotnost krvi v blatu je lahko vidna s prostim očesom ali nevidna (okultna). 

Prisotnost nevidne krvi v blatu je lahko zgodnji znak različnih obolenj v črevesju. 

Ker se krvavitev lahko pojavlja občasno, je verjetnost, da jo odkrijemo večja, če 

pogledamo najmanj 3 vzorce blata od 3 zaporednih iztrebljanj. Dokazujemo jo 

z imunokemijskimi metodami. 

 

Vzorce lahko prinesete vsak dan, najkasneje do 14h. 

 

Za preiskavo v laboratoriju potrebujemo za grahovo zrno ali 1 ml tekočega blata:  

➢ Vzorec morate odvzeti z različnih delov blata.  

➢ Vzorec ne sme biti onesnažen z urinom, vodo ali kemikalijami, ki jih 

uporabljate za čiščenje školjke.  

➢ Vzorec ni primeren za analizo, če je na njem prisotna s prostim očesom vidna 

kri: zaradi krvavitve iz hemoroidov, sečil ali menstruacije.  

➢ Testiranje ni primerno, če krvavite iz nosu ali dlesni.  

➢ Analiziramo samo sveže vzorce blata, do 3 dni jih lahko hranite doma na 

hladnem. 

➢ Vsi vzorci morajo biti označeni z: 

• Zaporedno številko odvzema vzorca (1, 2, 3,…) 

• Imenom in priimkom pacienta 

• Datumom rojstva pacienta 

 


